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الفعالالاستماعفصل:

:المستوى

للمتحدث.یجب أن یكون الطلاب قادرین على إیلاء اھتمامھمالھدف:
من خلال الإشارات اللفظیةیجب أن یكون الطلاب قادرین على نقل اھتمامھم إلى المتحدث

وغیر اللفظیة.

والموادالمصادر
المطلوبة

المطلوبالوقت النشاطات الدروس

الفعالالستماع
المفردات

الوحدةتقدیم

10 دقائق الخیاراتانظر الوحدةتقدیم

النشاطدلیل
الطالبتعلیمات

10 دقائق مناقشة المعنىما:1النشاط
الفعال؟الاستماع

النشاطدلیل
الطالبتعلیمات

5-10 دقائق اللعبدور تسمع؟ھل:2النشاط

النشاطدلیل
الطالبتعلیمات

5-10 دقائق "یقول:3النشاط
"سمیون

الفصلمنطق

أقوى ، ومساعدتھم على تكوینسوف یفید الاستماع الفعال الأطفال من خلال جعلھم طلابًا
في المدرسة.العلاقات والحفاظ علیھا بشكل أفضل وزیادة احتمالیة نجاحھم



الفعالالاستماع
المعنى

لیس فقط في حیاتھم الأكادیمیة ، ولكنالاستماع الفعال ھو مھارة من شأنھا أن تساعد الأطفال
، ستمنح مھارات الاستماع النشطأیضًا في حیاتھم الشخصیة والمستقبلیة المھنیة. في الأكادیمیین

أفضل ، والاحتفاظ بمزید منللطلاب فوائد متعددة مثل الفھم الأفضل ، والتواصل بشكل
كفاءتھم الذاتیة وستجعلھم أقل عرضةالمعلومات ، ووفقًا للبحث ، یمكن أن تؤدي إلى زیادة

للاستماع النشط مساعدة الطلابللشعور بعدم الاستعداد أو عدم غاضب. تشمل الفوائد الشخصیة
أفضل ، وتجنب سوء الفھم ،على بناء علاقات أفضل لأنھم یستطیعون الانخراط في محادثات

من القلق والاكتئاب لدى الطلاب.وتعزیز التعاطف ، وتعزیز التفكیر الذھني ، مما قد یقلل
أفضل وأكثر إیجابیة معأظھرت الأبحاث أن أولئك الذین یستمعون بنشاط لدیھم علاقات

الأداء الوظیفي.الآخرین. في مكان العمل ، أظھر الاستماع النشط أنھ یحسن

للطلابملاحظات

التشجیع عندما یقوم الطلاب بنمذجةفرّق بین الاستماع والاستماع وقدم تجارب لكلیھما. قدم
تحسین سلوكھم عندما لاسلوكیات الاستماع النشطة وإعطاء ملاحظات بناءة حول كیفیة

مستمعًا نشطًا قد أنتج نتائج إیجابیة فيیستمعون بنشاط بالإضافة إلى ذلك ، ناقش كیف أن كونك
تجاربھم.



المفردات
الفعال؟"الاستماعالمعنىما "

یستمع لفھمھم بدلاً من الاستماع دونالاستماع الفعال ھو إعطاء انتباھك الكامل للمتحدث. إنھ
، فإنھ یساعد المتحدث على معرفة أنكالانتباه. من خلال إضافة إشارات لفظیة أو غیر لفظیة

تستمع بنشاط.

یمكنك إثبات أنك تستمع بنشاط من خلال:
● یبتسم

● إیماءة رأسك
● الحفاظ على التواصل البصري

● انتظار انتھاء الشخص قبل أن تبدأ الحدیث

السلبي؟"الاستماعالمعنىما "

الكاملالاستماع السلبي ھو الاستماع إلى شخص ما دون تقدیمك
الانتباه. وھذا ینطوي:

● عدم النظر إلى السماعة
● تشتت الانتباه
● أحلام الیقظة

● الحدیث عنھا.

"العطف؟المعنىما "

التعاطف ھو القدرة على فھم ما یشعر بھ الشخص الآخر.



الوحدةتقدیم
- ناقش واقرأ أھداف الوحدة / التعلم

الأھداف مع الطلاب.
- اسأل الطلاب عما یعرفونھ بالفعل عن

- مفاھیم الوحدة. استمع وتحدث من خلال أي
المفاھیم الخاطئة.

وكتابة مفاھیم الطالب.-ناقش مفھوم المفردات الرئیسي. اصنع فقاعة رسم بیانیًا
مصطلحات المفردات.- اطلب من الطلاب إنشاء رسومات أو رموز أو حركات لتصور



الفعال؟الاستماعالمعنىما:1النشاط
النشاط

سیتعلمون الیوم كیفیة الاستماعناقش مع الطلاب تعریف الاستماع النشط. اشرح أن الطلاب
بنشاط أثناء حدیث شخص ما.

رفع إبھامھم إذا تم استخداماشرح للطلاب أنك ستقرأ السیناریوھات ویجب على الطلاب
الاستماع النشط في السیناریو وإبھامھم إذا لم یكن كذلك.

قبل مناقشة سبب اختیارھم لما فعلوه.اقرأ كل سیناریو وانتظر حتى یشیر جمیع الطلاب بإبھامھم

لاحظوه أنھ سلوكیات مشتركة بین منبمجرد قراءة جمیع السیناریوھات ، ناقش مع الطلاب ما
یظھرون الاستماع الفعال.

اسأل الطلاب إذا كانت لدیھم أي أسئلة ووضح شكوكھم.

تسمع؟ھل:2النشاط



النشاط

یُظھر الاستماع السلبيذكر الطلاب بالسلوكیات التي تُظھر الاستماع النشط وما
الشخص الذي تصممھ.اشرح للطلاب أنك ستمثل كلا السلوكین ویحتاجون إلى تحدید

والتحدث عما فعلوه في نھایةاشرح للطلاب أنك ستدعو المتطوعین للصعود إلى مقدمة الغرفة
التحدث عن فیلمھم أو كتابھمھذا الأسبوع. ملاحظة: تتضمن اقتراحات الموضوعات الأخرى

المفضل أو إجازتھم المفضلة من بین أمور أخرى.

قدوة للاستماع النشط أو السلبياشرح أنھ أثناء حدیث المتطوعین عن موضوعھم ، سوف تكون
من الفصل التصویت على موضوعویجب على الطلاب رفع أیدیھم بمجرد تحدید السلوك. اطلب

واحدة.المحادثة. ملحوظة: یجب ألا تزید مدة المحادثة عن دقیقة

بمجرد اختیار الموضوع ، اطلب من أحد المتطوعین الحضور.
السلبیة أو الإیجابیة. عندما یرفع الطلابأثناء حدیث الطالب ، اختر نموذجًا لسلوكیات الاستماع
تصمیمھا.أیدیھم ، اطلب منھم أن یسألوا عن السلوكیات التي یتم

سمیون"یقول:3النشاط "



النشاط

Simonلعبةسیلعبونأنھمللطلاباشرح- Says."”

Simonتلعبكیفاشرح- Says".”

Simon"بعبارةتبدأالتيالعباراتمنمزیجوجودمنتأكد- says"لاالتيوتلك-

أطول من غیرھم.تحملھا. بعد المباراة ، ناقش كیف وقف بعض الطلاب لفترة

1الطالبتعلیمات



مناقشة

تبدو؟كیفالفعال؟""الاستماعالمعنىما

استماع

معلمكیقرأھابینماالسیناریوھاتإلىاستمع

مشاركة

یظھر السیناریو الاستماع السلبي.قل عندما تعتقد أن السیناریو یظھر الاستماع النشط وعندما

مناقشة

ما ھي السلوكیات الشائعة في سیناریوھات الاستماع الفعال؟



سیناریوھات
التوجیھات.إلىیستمعالذيصدیقھإلىیتحدثأدریان.1

یشرحبینماالاستراحةفترةفيیلعبونالذینالأطفالإلىالنافذةمنمیاتنظر.2
المعلم المفھوم.

وتبتسم.المعلمةإلىتنظرمقعدھافيجالسةآیة.3

الرصاصبقلمدیبراتنقر،الفصلمعالتقدیميعرضھاإیماتشاركبینما.4
على مكتبھا.

تعرفأنتریدوعالیةلانددیزنيإلىأخیرةعائلیةإجازةعنتتحدثنادیة.5
یتحدث لیطلب.أین دیزني لاند كذلك ، لكنھا تنتظر حتى تنتھي نادیة

ومتىالمفضلفیلمھعنجوزیھیتحدث.6
یبدو جیدًا وسألتھ عن الجزء المفضل لدیھ.بعد الانتھاء من المحادثة ، أخبرتھ إیلین أن الفیلم



2الطالبتعلیمات

تصویت

التصویت على الموضوع الذي یجب أن تدور حولھ المحادثات.

متطوع

تطوع للصعود وإجراء محادثة مع معلمك.

استماع

عن علامات الاستماع النشط والسلبيبینما یتحدث الطلاب الآخرون إلى المعلم ، استمع وابحث
وارفع یدك بمجرد أن تعرف.

مناقشة

ما ھو شعورك تجاه سلوك معلمك تجاھك أثناء حدیثك؟



3الطالبتعلیمات

استماع

Simonلعبكیفیةمعلمكیشرحكمااستمع Says".”

اللعب

Simonالعب Says"”معلمك.إلىبنشاطالاستماعخلالمن

مناقشة

منذ متى وانت في اللعبة؟
لماذا تعتقد أن الآخرین كانوا في اللعبة لفترة أطول؟



امتحان
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الیقظةاحلامد)

2. السلبي؟الستماععلىعلامةیعدیليمماأي

تلخیصأ)

اسئلةیسألب)

الیقظةاحلامج)

یبتسمد)

3. الذيالاستماعنوعھوماالتوجیھات.المعلمیعطيبینماالحائطعلىالملصقاتإلىینظرنیك
یوضحھ؟

الفعالالاستماعأ)

كافیةمعلوماتتوجدلاب)

متعاطفج)

السلبيالاستماعد)

4. جدیدًافیلمًاأیضًاكایلاشاھدتالاسبوع.نھایةفيشاھدتھالذيالجدیدالفیلمعنتتحدثكاري
تعمل؟ماذاعنھ.التحدثتریدو



جدیدًافیلمًاأیضًاشاھدتأنھاالجمیعوأخبركاريقاطعأ)

جدیدًافیلمًاشاھدتأنھاالجمیعوأخبرالحدیثمنكاريتنتھيحتىانتظرب)
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جدیدًافیلمًا
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